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こころをハッピーに

してくれる「アジア雑貨」の

お店です。

西早稲田店

手織りと手縫いで

作られたハンドメイドバッグから、

スカーフやお洋服、

アクセサリーまで。

ハ ン ド メ イ ド シ ル ク シ ョ ッ プ

Handmade
Silk 
For 
Your 
Life

ハンドメイドシルクショップ

新宿区西早稲田３-15-1
TEL.03-6302-1603
１２:00～18:00 ※日曜定休
西早稲田駅徒歩5分/高田馬場駅徒歩7分

ＳＴＡＦＦ募集！
● 店舗販売 
● ネットショップ運営
    （社員/アルバイト）
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シルクストールやバッグが
3,000円台から

＜オンラインショップ＞

Takami Tsuruta

鶴田 貴
三

年齢:32
歳／血液

型:O型
／星座

:やぎ座
／職業

:飲食（早
大

22号館
前「Oid

on」料理
人）／身

長:170c
m／出身

地:鹿児
島

／趣味
:将棋、バ

イク／特
技:ドラ

ム、剣道
／この街

の好きな

ところ:
風情があ

るところ
／よく行

く店:ダ
ルシムカ

リー／こ

の街のオ
ススメス

ポット: 
穴八幡宮

／好きな
有名人:

石原さ

とみ／あ
なたの夢

:大富豪
／人に必

要な3大
要素:①

給料袋

②胃袋
③おふく

ろ／好き
な映画

: 『I am
 Sam』／

好きな本
:

『五輪書
』、『月刊

専門料理
』

Mugen-Bi-Danjo Vol.32Mugen-Bi-Danjo Vol.32Mugen-Bi-Danjo Vol.32Mugen-Bi-Danjo Vol.32

Photo ： ひろひろPhoto ： ひろひろ
WEB版「無限美女」「無限美男」公開中▶jimore.net へ
●モデル募集！  詳しくはP22をご覧ください

〈衣装協力〉マフラー：ハンドメイドシルクショップ
                    「maki×maki（マキマキ）」（P1掲載）
〈衣装協力〉マフラー：ハンドメイドシルクショップ
                    「maki×maki（マキマキ）」（P1掲載）

Saki Okamura
岡村 咲

年齢:2
0歳／血

液型:A
型／星

座:ふた
ご座／

職業:学
生

（早稲
田大学

）／身長
:154cm

／出身
地:横浜

／趣味
:東

大生の
追っかけ

／特技
:視力検

査／この
街の好

きなとこ

ろ:民度
が低い

ところ／
よく行く

店:武蔵
野アブ

ラ学会
／

この街
のオスス

メスポッ
ト: 戸山

公園／
好きな有

名人:羽

生結弦
／あなた

の夢:専
業主婦

／人に必
要な3大

要素:①

学歴②
ルックス

③財力
／好きな

映画:『謝
罪の王

様』／好

きな本:『
痴人の

愛』
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腰痛・肩凝り解消、ダイエット
健康的なカラダを手に入れよう！
医師のサポートもあり安心です。

Dr.TAKA ウェルネスラボ
ドクタータカ

「栗原隆ウェルネスクリニック」併設のパ
ーソナルトレーニングジム。内科系スポー
ツドクターのサポートを受けながら、その
人に合ったプログラムを提供。生活習慣
病の改善、疲労回復など、カラダ全体をメ
ンテナンスします。今話題の「インディバ」
も受けられ、4/12（木）からは整体もスタ
ート。メディカル整体による手技で、カラダ
をほぐします。（要予約）

DATA

ジモア限定特典

早稲田

map_p12

❶メディカル整体：初回60分8,000円→4,000円 ❷インディバ：30分5,400円→2,000円

http://drtaka.jp/
03-6457-6572（栗原隆ウェルネスクリニック内）

火・水
早稲田駅 徒歩1分
新宿区喜久井町4-1 新宿印刷会館５階
月・木・金13:00～20:00（整体：15:00～20:00） 土・日・祝10:00～17:00

４月から始まる親子サークル。
２～３歳児の親子で参加できます。
１回ごとの予約で参加しやすいです。

親子サークル みんなあつまれ！！

４月から、榎町地域センターでスタート。
「幼稚園に向けての準備期間として、親子
で一緒に何かをしてもらいたい」と、2歳～
3歳児の親子が参加できます。会費制で１
回ごとに参加費を払うシステムなので、自
分の都合に合わせられ、入会もいつからで
も可能。リトミックや歌・手遊び、季節の製
作など、楽しく過ごします。

yuko@minnaatsumaree.net　　　http://www.minnaatsumaree.net/

070-5019-3325（三根裕子）

DATA

幼稚園に入る前だからこそ、今しかない限られた親子の時間を大切にしてもらいたいです。達人からひとこと

早稲田

map_p12

早稲田駅 徒歩7分
活動場所 「榎町地域センター」 新宿区早稲田町85

保育の達人

世界のアナログゲームで遊べます。
カードゲーム、ボードゲームが
320種以上そろうカフェです！！

ゴッタニCAFE
カフェ

誰でも気軽に入れる北欧風な雰囲気のお
店です。ゲームが初めての人でも、お一人
様でも、店員が楽しくお相手します。相席
も勧めていますので、ゲームを通じて誰と
でもすぐに仲良くなれます。ドリンクやフー
ド、デザートも充実。カフェのみの利用も可。
予約もできます。料金など詳細はHPでご
確認ください。

DATA

初来店の方に限り2時間無料ジモア限定特典

西早稲田

map_p12

03-6873-5139

無休

西早稲田駅 徒歩5分
新宿区西早稲田2-16-17 N.Kビル2階
13:00~23:00

ゲームの達人

http://cafe.gotta2.jp/

合気道の達人

03-3368-5556

月曜、祝日、道場規定の休館日

高田馬場駅 徒歩5分
新宿区高田馬場4-17-15　東陽ビル２F

指導実績63年の日本有数の道場。
老若男女無理なく続けられる武道。
姿勢が良くなり健康美容維持にも。

公益財団法人 合気道養神会
アイキドウヨウシンカイ

無理な動きがないため、体力、性別、年齢
に関係なく自分のペースで続けられる合
気道。健康美容維持に繋がり、海外でも注
目されています。子どもの挨拶も身に付く
ので、親子で通う方も多いとか。78歳の女
性は「姿勢が良くなり、歩き方が変わった」
と元気いっぱい。乗木雅彦本部道場長を
はじめ、指導者も気さくな方ばかりで、気
軽に通えます。

DATA

体験入門2,000円が無料（予約制） ※予約時に「ジモアを見た」とお伝え下さいジモア限定特典

高田馬場

map_p11

http://www.yoshinkan.net/

メンズ脱毛の達人

カラダのメンテナンスの達人

ラーメン激戦区で18年。
「魚介豚骨」の言葉を生んだ発祥地。
風味豊かな釜炊きスープが大人気。

俺の空 高田馬場店

いまや定番ジャンルの一つとなった魚介豚
骨のフレーズを生んだ発祥の地。独自開発
の2層式の釜で約8時間炊いたスープは熱
効率が高く風味豊かなスープが生まれる。
断トツの一番人気は、味たまご+厚切りメン
マ+特級チャーシューを全部のせしたお得
な「俺の掛け豚そば（1,130円）」。この道
20年以上のラーメン職人である山本店長
のこだわりを味わってみたい。

03-3366-0631

年末年始
DATA

魚介豚骨と三元豚の絶妙なスープのコクと風味を味わってください！達人からひとこと

高田馬場

map_p11

高田馬場駅（戸山口） 徒歩1分
新宿区高田馬場４-２-３１
11:00～22:30

ラーメンの達人

03-6273-9427

不定休 ※日曜も営業

東京メトロ早稲田駅徒歩9分/都電早稲田駅 徒歩1分
新宿区西早稲田1-20-10 黒澤ビル 1F
11:00～23:00（L.O. 21:30）

10名から貸切OK！
ランチから女子会やパーティーまで、
気軽に寄れる極旨ビストロ。

Oidon
オイドン

代官山や中目黒のレストランで修行した
オーナーシェフの鶴田さんが腕を振るうビ
ストロ。店主おすすめの4時間じっくり煮
込んだ「牛すじの赤ワイン煮込」「和牛トリ
ッパのトマト煮込」は、いずれも500円と驚
きの価格設定。パーティープランは5品
+2時間飲み放題付きで3,000円から。
10～30名様の貸切パーティーに絶好の
空間です！

DATA

女子会や歓送迎会などにもどうぞ。 メニューは気軽にご相談ください。達人からひとこと

早稲田

map_p12

ビストロの達人

脱毛する「ハイジ男子」急増中！
話題のブラジリアンワックスで
夏に向かってモテボディになろう！

メンズ専門ワックス脱毛サロン Mickle
ミックル

アンダーヘアをキレイに安全に処理でき
るメンズ専門サロン。美容師と脱毛インス
トラクターを務める門倉オーナーの施術
は、脱毛技術と美容師ならでの美しい整え
方がクチコミでも評判！ 脱毛後は衛生面に
も優れ、スッキリ爽快な日々が過ごせます。
VIO以外にも鼻毛、ヒゲなど全身各部位の
脱毛が可能。モテる男の “イケメンボディ”
を手に入れよう！

http://micklehair.com

050-3692-4154（完全予約制）

火曜、第2第3火水、連休
DATA

❶2,000円OFF! ※5,000円以上ご利用の方 ❷学割10%OFF！ ※特典①と併用可ジモア限定特典

高田馬場

map_p11

高田馬場駅 徒歩4分
新宿区高田馬場4-13-10カワイビル4F（美容室ANION内）
11:00～20:00

ヘアメイクの達人

第1・第3月曜、火曜

東京メトロ早稲田駅 徒歩2分 
新宿区喜久井町50 こうき夏目坂1F
10:30～19:00（第2・4・5の月、日・祝日は18：00まで）

03-6457-3771  予約優先制
（ご予約なしでも受付いたします）

選び抜かれたオーガニック認定の
髪に優しいヘアケア製品のみを使用。
自然派のあなたの美を演出します。

blue-eyed girl
ブルーアイドガール

ヘアメイクとしてテレビ、雑誌などの数
多くのメディアに携わり、指導者も務め
てきたオーナー濱田氏のテクニックで、
あなたに似合うデザインをご提案します。
オーガニック系のトリートメントやカラー
は、髪質改善＆リラクゼーション効果も。
ジモア限定サービスも複数ご用意。木
調のゴージャスな空間で、新しい自分に
なってみませんか？

DATA

❶4,000円相当サロントリートメントサービス！ ジモア限定特典

早稲田

map_p12

P R O F E S S I O N A L  P E O P L E

WEB特集
はこちら

▼



05 06

T
A
C 

早
稲
田
校

早稲田大学正門 南門

←
→

学バス
高田馬場駅行

都バス
渋谷行

アシックス
キャンパスストア

早稲田

1

大隈講堂

NAMMON st. 早 大 南 門 通り

早
大
通
り

高
田
馬
場

神
楽
坂

夏目
坂

東京メトロ 東西線 早稲田駅

キ
ッ
チ
ン
南
海

G
R
A
SSO

﹇
1
F
﹈油
そ
ば 

図
星

﹇
2
F
﹈あ
ん
と
れ
ボ
ッ
ク
ス

早
稲
田
小
劇
場
ど
ら
ま
館

ア
パ
マ
ン
シ
ョ
ッ
プ

  C
afe  V

G

お
食
事
処

た
か
は
し

尾
張
屋

高
田
牧
舎

﹇
2
F
﹈JU

N
ES 02

喫
茶 

ぷ
ら
ん
た
ん

D
-style-
TO
KYO

O
h! 

キ
ッ
チ
ンN

早
稲
田
店

3
つ
の
オ
レ
ン
ジ
へ
の
恋

サ
マ
ー
ジ

ア
シ
ス
ト
・
ス
ク
ー
ル
ガ
イ
ド

毎
日
コ
ム
ネ
ッ
ト

学
生
マ
ン
シ
ョ
ン
総
合
案
内
セ
ン
タ
ー

平
山
時
計
店

ブ
ッ
ク
ス

ル
ネ
ッ
サ
ン
ス

早
大
生
協
コ
ン
タ
ク
ト
セ
ン
タ
ー

﹇
4
F
﹈セ
ミ
ナ
ー
＆
お
昼
寝
ハ
ウ
ス
き
む
ら

﹇
2
F
﹈図
星
は
な
れ

sw
itch

寶
泉
寺

資
格
の
大
原

早
稲
田
校

早
美
舎

早
苗

C
O
P
P
EP

A
P

説
話
社

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

早
稲
田
大
学
南
門
店

早
稲
田
通
り

1

23a
3b

ファミリーマート
早稲田大学南門店 (コンビニ)      
　 03-5155-7567

PAP（ピーエイピー）（印刷）   
　 03-5155-2284

アパマンショップ
早稲田大学南門店（不動産）
 　03-５１５５-４０８８
説話社（出版）  
 　03-3204-3221

﹇
1
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丼 
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Model：Saki Okamura

特選油SOBA　950円（250g普通盛）＋温玉50円

自家焙煎コーヒーの香り漂うレトロ
な喫茶店。焼き加減を季節ごとに
変えるこだわりのコーヒーと手作り
ケーキのセットがオススメ。ランチ
はドリンク付きでコーヒーおかわり
自由！

日・祝休11：30～20：00営

ケーキセット 680円ランチセット 700円  /

トマトソースオムライス

喫茶 ぷらんたん 03-3202-8333

衣がサクッ旨味がジュワッと広がる
ボリューム満点のメンチカツ定食
屋。産地直送の新潟県南魚沼産
「越後もち豚」。コシヒカリ100％
ライスおかわり無料！夜は貸切コン
パが ￥1,000から。

日・祝　コンパ応相談休ランチ11:00～14:00営

メンチカツ定食 700円

角帽 4３0円

マルゲリータ　1100円

GRASSO（グラッソ） 03-5285-0007

昭和23年の創業以来、上質な
デッドストックを豊富に揃え、希少
な職人技を今に伝える都内有数の
時計店。電池交換は学生にも優し
い価格。諦めていた大切な時計の
修理もまずご相談を。

日・祝休9：00～19：00（土～18：00）営

平山時計店 03-3203-4464

店長自ら作った店内には、カラフルで
可愛い雑貨が並んでいます。文具から
家具に至るまで、セレクト雑貨が所狭し
と並び、眺めているだけであっという間
に時が過ぎてしまう素敵な空間。ギフト
ラッピングも無料で可愛く仕上げてく
れます！

日・祝休11：00～19：00営

switch（スウィッチ） 03-3202-2606

ふわふわとろとろ卵のオムライスに
思わず「美味しい！」。デザートもす
べて手作りで、特にクレームブリュ
レがオススメ。優しく包まれるよう
なかわいらしい店内で、お腹も心も
満たされます。

日・祝休11：30～15：00営

3つのオレンジへの恋 03-3209-3151

早稲田に３校舎を構える、公認会計
士・公務員・司法試験などの資格ス
クール。常駐の講師に質問できる上
に、上位成績で会計士試験に合格し
た現役早大生「合格者チューター」が
学習をサポート!優秀な先輩たちに続
こう。

年中無休休9:00～19:00（日～18:00）営

資格の学校TAC 早稲田校 03-5287-4940

創業113年の由緒正しき洋食店。石窯
で焼き上げる本格的なアツアツのピザ
が大人気！教授やOBに愛される店のイ
メージが強いが、この伝統の味は学生
のうちにぜひ味わっておくべき。大学の
並木が見えるテラス席もご用意。

高田牧舎  03-3202-2376

公認会計士・公務員・税理士の合格
者数で高い実績を誇る資格専門学
校。個別VOD視聴ブースや自習室、
質問電話など設備も充実した快適環
境。早大生限定の特別講座や特典で
資格取得を全力サポート！

年中無休休9：00～21：30 （日・祝～16：30）営

日・祝休
ランチ  11：30～14：00 ／ ディナー 1７：０0～２１：00    営

資格の大原 早稲田校 03-5155-5669

香りを大切にした本格ケーキのお
店。チョコレートムース「シュバイン」
や「黒糖プリン」が大人気！Wマーク
の入った野球帽や角帽のケーキも早
稲田ならでは。カフェスペースでゆっ
たり過ごすこともできる。

日休10：30～20：30営

D-style-TOKYO（ディ スタイル トキヨ） 03-5858-6610

創業４6年、早大生御用達のトータル
プリントサービス店。コピーから名
刺、製本、DTP、Tシャツ、ノベルティ
グッスまで品揃えは豊富。何でも相談
できる気さくな社長さんはもはや早稲
田名物!?

日・祝休9：30～19：00（土 ～18：00）営

火休11：00～21：00 ／ 木曜 11：00～20：00営

早美舎 03-3203-7510

サークルの会合やお茶、お花、着付け
教室、囲碁・将棋、女子会、親子会な
ど、使い方はあなた次第の和室レンタ
ルルーム。料金も手頃なうえ、キッチン
付きで持ち込みもOK！布団完備なの
でお昼寝部屋としてもどうぞ。気軽に
お問い合わせください。

不定休 ※応相談休9：00～21：00営

セミナー＆お昼寝ハウスきむら 03-3202-0498

カツ丼セット 780円

創業５9年の老舗のそば屋。こだわり蕎
麦から各種定食まで、安くて美味しい
充実メニューを揃えている。人気のカツ
丼セットや、生姜焼きとアジフライなど
がセットになった盛り合わせ定食は、
がっつり食べたい学生にぴったりです。

日・祝休11：00～15：00 ／ 17：00～20：00営

尾張屋 03-3203-9798

1200年（西暦810年草創）の歴史を
持つ早稲田で最も古い天台宗のお
寺。受験、就職、恋愛、病気などにご
利益があるという「勝守り」がテレビ
でも話題に。早大生や子どもたちと
「早稲田てらこや」を開くなど地域貢
献にも積極的に取り組んでいる。

寶泉寺 03-3203-8383

お部屋探しや旅行の提案はもちろん就
活セミナー開催など、学生生活の入口
から出口までをトータルサポート！ゼミ
や学生団体のオーダーメイド型の合宿
や地元の物件探しに強みあり。何でも
気軽に相談を。

土・日・祝（旅行） ／ 年中無休（不動産）休

10：00～18：30（旅行） ／ 9：00～19：00（不動産）営

毎日コムネット／学生マンション総合案内センター 03-5155-0489

かっこよさを追求する男たちへ。ヘア
スタイルだけでなく、おしゃれなライ
フスタイル提案をコンセプトにした、
シェービングもできるメンズサロン。
早稲田男子のためのサービスも充実
したJUNESのライフデザイン力は必
見だ。

JUNES 02（ジュネス ゼロニ） 03-5292-5055

日・祝休10:00～19：０0営

日休9：00～22：00（L.O.）営

眼科と提携して早大生の目の健康を
支えてきたお店。大学生になって初め
てコンタクトレンズを作る初心者でも
安心して購入できるよう丁寧にサポー
ト。ケア用品もリーズナブルに提供し
ている。

日・祝休10：00～19：00（土 ～17：00）営

早大生協コンタクトセンター 03-3207-7501

シックな黒のテントの外観がモダンで
お洒落な古書店。本のジャンルは思想・
歴史・文学・映画・サブカル…と王道を押
さえつつ、遊び心のあるセレクトと並べ
方に工夫やこだわりが！?毎月の特集
コーナーにも注目。

ブックス ルネッサンス 03-5272-0544

隠れ家風のベジタリアン向けカフェ。
一軒家をリノベーションしたアン
ティーク空間がおしゃれ！ペット同伴
可。看板犬「モカ」がお出迎えしま
す！ヘルシーで贅沢な時間をどうぞ。

Cafe VG（カフェ ベジ） 03-6233-9358

二重弁当 890円

日・祝休11:30～14:00（L.O.）営

毎朝築地から仕入れる新鮮な魚を味わ
える定食屋。お米は店主出身の新潟産
コシヒカリ。一番人気は煮物、海老フラ
イ、焼魚などが入った二重弁当。味噌
汁も極旨です。定食７８０円より。

お食事処 たかはし 03-3202-9161

日・祝休9：00～18：30営

早稲田周辺の物件に強い、昭和27
年から続く歴史ある不動産屋。学
生の力になりたいとの思いで、アル
バイト紹介などもしている。物件探
しだけでなく、街のことなら何でも
気軽に相談できるお店。

日（早大イベント時営業）休11：00～23：30（L.O.）営

つるつるモチモチ麺は北海道産小
麦100%使用。特選チャーシューは
国産ブランド豚の真空低温製法に
よるお肉本来の旨味が際立つ逸
品。おすすめは油SOBAと辛しび
油SOBA。普通盛りでも満腹！

油SOBA専門店 図星 03-3208-5002

日（早大イベント時営業）休11：00～23：30（L.O.）営

図星の自家製油そばに加えて、インス
タ映えする泡状クリーム“エスプーマ”
がたっぷり載った本格かき氷をご提
供。抹茶、ほうじ茶、生いちご、チョコ
バナナの4種に加えて季節限定メニ
ューも。富士山の天然氷も選べます！

油そば･かき氷専門店 図星はなれ 03-3208-5002

土・日・祝休12：00～20：00営

起業関連書籍と就活本に特化した
個性的な古本＆雑貨屋さん。服や
ポストカード、可愛い雑貨もあり。
起業家と学生の交流会やセミナー
なども開催予定。読書スペースもご
用意しています。

あんとれボックス 03-6457-6848

土・日・祝　※長期休みは大学暦に準じる休11：00～16：00営

早大生のために「安く、早く、美味し
く」を追求。ホットドック&コッペパ
ンは「プレーンドッグ」「チリドッグ
」「ピーナッツホイップコッペ」「イ
チゴ&ホイップコッペ」の4種類、女
子に人気のタピオカドリンクは全6
種類ご用意。

COPPEPAN AND HOTDOG COPPE

喫茶？バー？麻雀？？早苗は「ちょっ
と大人」が楽しめる店です。外装は
もちろん、内装、珈琲、酒。すべてに
店主のこだわりが詰まっています。
1950年開店の雀荘は、今も古き良
き早稲田を伝えています。

日（加えて不定休あり）休月～金10：00～23：00
土11：00～19：00

営

早苗 03-6265-9454

新大久保の韓国家庭料理＆創作メ
ニューの人気店が早稲田に進出。ラ
クレットチーズを使ったチーズ系メ
ニューが女子学生に大人気！食べ放
題のランチは700円。夜は飲み放題
付きコースが2,500円とコスパも
抜群！

日休月～金11：00～23：30営

Oh! キッチンN 早稲田店 03-6886-3885

C定食 ７４０円

揚げたてサクサクのチキンカツと生
姜焼きのC定食がイチオシ！鶏肉や
豚肉は厳選した国産のみを使用。オ
ーダー後に生肉を揚げるこだわり
は、20年来のリピーターが存在す
るほど。

日・祝休11：30～15：30/17：00～20：30（土～ 20：00）営

キッチン南海 03-3208-2405

土・日・祝休11：00～17：00営

早大生のために厳選された優良資格
学校の情報・資料を無料で提供。無
料資格相談会やガイダンスも定期的
に開催中。事務所スペースの貸し出
しもOK！いつでも気軽に相談を。

アシスト・スクールガイド早大前店 03-5287-2895

サマージ 03-3203-5311

2016年にオープンするや瞬く間に
早大生の人気店となった炭焼丼専
門店。国産の豚肉とコシヒカリを使
用した自慢の炭焼き豚丼は厚さ１㎝
と食べ応え抜群。毎月29日は限定
メニューも。

炭焼丼専門店 どんぴしゃり 03-6228-0296

日（早大イベント時昼のみ営業）休11:00～15:00
17:00～23:00

営

早稲田スポーツをサポートするアシ
ックスのショップ。野球部、庭球部、
競走部、ラグビー蹴球部、ア式蹴球
部、のレプリカユニフォームをはじ
め、帽子からシューズまで、すべてが
ワセダワセダ！「アシックス×ワセ
ダ」で全身コーデしよう。

日・祝 ※早大イベント等に応じて変更あり休10:00～19:00営

アシックスキャンパスストア早稲田 03-6205-5296

プレーンドッグ 250円

濃厚生いちごチョコレートエスプーマ　880円

ラクレットチーズダッカルビ 1,980円（2人前）

「早大 祝・御入学」キャンペーン
早大南門通り商店会チャリティーイベント・御入学」キャンペ ン学

☆南門通り商店会でお買い物・お食事をして抽選
券をゲット！

300円相当のお買い物・お食事で抽選券1枚をプ
レゼント。「ガラガラ抽選会」で豪華賞品が当たり

ます。

☆「ライブ」開催！ 5月１7日（木）・１8日（金）ともに12:10̃13:00
に抽選会場横で開催。

出演「早大ニューオルリンズジャズクラブ」

☆1冊10円! 「古本のチャリティー販売」
売上金は(財)日本盲導犬協会に全額寄付いたし

ます。

【キャンペーン期間】  4月1日（日）～ 5月２6日（
土）

【 抽 選 会 日 時 】5月１7日（木）・ １8日（金
）10：00～17：00

【 抽 選 会 場 】早稲田大学南門横特設テント会場

恒例の春の南門通りチャリティーイベントの

「ガラガラ抽選会」は5月17日（木）・18日（金）に
実施いたします。

早稲田の歴史とともに歩んできた南門通り。
ここは、おせっかいなくらい世話焼きで
アットホームなストリート。早大生から
住民まで皆に愛される理由を体感しよう！



♥マガジン提示or「ジモアを見た」とお伝えください。 ※クーポン期限2018年6月30日
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スポーツ店スポーツ店スポーツ店

外国語で、世界を広げよう。

マンツーマン体験レッスン無料

お問い合わせ 受付12:00～18:00

03-6233-8624

高田馬場駅（戸山口）徒歩1分
新宿区高田馬場1-33-1
STビル2F
7:00～22:00（不定休）
※各種カード対応

※ ジモア見たとお電話ください

都内でも希少な創作うなぎ料理の数々。
天然･養殖うなぎの食べ比べもご用意。
旬の肴に合う地酒とともに味わいたい。

うなぎやおでんと相性のよい地酒を取り揃
えた古民家風の隠れ家。新メニュー「う巻サ
ンド(1,680円)」は、ふわふわ玉子焼きに鰻
の半身をサンドした春の一押しメニュー。野
菜6種を組み合わせた「鰻カツ串6点盛り
(1,580円)」は、カレー、からしポン酢、山椒の
３つのソースをご用意。店主厳選の地酒とと
もに、一献傾けてみたい。【天然･養殖うなぎ
の食べ比べ（2,980円/要予約）】

うなぎとおでん 角家
高田馬場駅 徒歩4分

すみか

MAP_F6

月曜03-3361-1179
火・木・日曜　17：00~24：00（L.O.23:00）
金・土17：00~26：00（L.O.25:00）

新宿区高田馬場3-12-27

ジモア限定特典

静岡産うなぎ
骨せんべい(カレー味)

サービス！

テイクアウトOK
うな重、うな丼、う巻サンドの

高
田

馬
場
駅

早稲田通り早稲田通り早稲田通り
★西友

迫力満点の無料カクテルショーで
大人気の創作イタリアンバー。
飲み放題付きコース2,500円から。

テレビ番組『お願いランキング』で紹介され
た名物「ライスコロッケ」は、サクッとした食
感で、中からとろとろのクリーミーチーズが
溢れ出る人気メニュー。料理もドリンクも
多彩で、オリジナルカクテルのオーダーも
OK。迫力のカクテルショーを随時開催中！
ジモアなら飲み放題付きコースが500円
OFF！巨大モニター完備、貸切パーティー･
コンパも気軽にご相談を。

創作イタリアン Pia Cuore
ピアクオーレ 高田馬場駅 徒歩3分 MAP_F5

月曜03-3208-7561
ディナー 18:00～29:00

新宿区高田馬場2-14-7 新東ビル3F

特典1

特典2 コース

料理5品+2H飲み放題
※要予約：当日14時まで

※ディナーのみ有効 ※他クーポン併用不可

3,000円 → 2,500円

料理全品
 20％OFF

★
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早稲田通り◀高田馬場駅◀高田馬場駅◀高田馬場駅

高田馬場で創業42年の老舗。
魚料理と日本酒が旨い和食処。
旬の料理を存分に味わいたい。

鮮魚の盛り合わせや鹿肉など旬の食材の
持ち味を活かした料理と、希少な日本酒や
プレミアム焼酎が揃う和食処。蟹の身を贅
沢に使った創業時からの名物「蟹しんじょ
う」は、特製だしが深い旨味を出す常連お
墨付きの逸品。季節の旬菜を揃えた宴会
コースは3,000円からご用意。豪華な日替
わりランチは800円から。旨い酒と旨い肴
で、至福のひとときをどうぞ。

季節料理 福茶庵
ふくちゃあん 高田馬場駅 徒歩4分 MAP_F4

日曜・祝日03-3364-0577
ランチ    11:30～14:00
ディナー 17:00～24:00

新宿区高田馬場3-12-6 高田馬場西商店街ビルB1F 
★

早稲田通り早稲田通り早稲田通り
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ジモア限定特典特典1

特典2

「村尾」４号瓶
プレゼント

※5,000円以上（飲み放題付き）の
宴会コースを５名様以上でご利用の方

蟹しんじょう
または

利き酒セット
サービス

歓送迎会･宴会
ご予約受付中！

日曜・年末年始

03-3205-8850
18:00～翌2:00　★ノーチャージ

新宿区喜久井町7 ANSビル B1F

★
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夏目坂の隠れ家

Vitis
Bar Brasserie

早稲田駅
徒歩1min

十割蕎麦と大人の和食ならここ。
上質なおもてなしと、こだわりの日本酒。
地元の食通たちが集う人気店。

並木が美しい早大通り沿いに佇む大人の隠
れ家。日本料理の伝統を守りながら、新しい
創作料理を探求。蕎麦は香り豊かな手打ち
の十割蕎麦。春のおすすめは、カラッと唐揚
げにした「国内産の竹の子」。サッパリとした
口当たりの「初鰹の藁焼き」は、燻された香り
でお酒がすすむ。旬の食材をふんだんに使
用した料理の数々に舌鼓を打つ。人気店な
ので宴会のご予約はお早めに。

手打ち蕎麦 汐見
早稲田駅（1番出口） 徒歩8分 MAP_F3

水曜、第3火曜03-3202-4404
ランチ　11：30~15：00（L.O.14:30）
ディナー18：00~21：30（L.O.20:30）

新宿区早稲田鶴巻町556 松下ビル1F新目白通り新目白通り新目白通り

早大通り早大通り早大通り

外
苑
東
通
り
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苑
東
通
り

外
苑
東
通
り

■都立
　山吹高校

早稲田駅早稲田駅早稲田駅▶

★

ガジン提示or「ジモアを見た」とお伝えください。※クーポン期限2018年6月30日ガジジジンンン提提提示示示or「ジジジモモモアアアををを見見たた」ととおお伝伝伝えええくくだだささいい ※※ククーポポポンンン期期期限限20018年年年66月月300日日

トッピング＆大盛りは、すべて無料！
鶏白湯らーめん（塩）のスープを改良！

 鶏ガラと魚介の旨味が凝縮されたスープが
人気の「鶏白湯らーめん（塩750円）」のスー
プが生まれ変わりました！丸鶏を以前の３
倍使うことで、より鶏の旨味とコクを追求。油
そば風「汁なし醤油そば」はなんと500円！
秘伝の甘辛醤油だれがクセになる味わい。

らーめん我羅奢 GARASHA
がらしゃ 西早稲田駅 徒歩1分 MAP_F2

不定休
月～土 11:00～22:30 
日曜 ～16:00／祝日 ～21:00

03-3203-5946
新宿区西早稲田2-21-6

♥マガ♥♥ママガガジガジ

素材を生かした多彩な
グルテンフリーの食事が楽しめます！
看板メニューのアジアンカレーやライスボウ
ル・デザート・アルコールなどの多彩なメ
ニューは全てグルテンフリー。サンドイッチ・
食事のテイクアウトメニューも増えました。焼
きたてパンやVEGAN食品も販売。新しくなっ
たディナーメニューを是非お楽しみください。

Where is a dog?　グルテンフリーCAFE&SHOP

早稲田駅 徒歩3分 MAP_F1

月曜、第2・4火曜03-6205-9750
11:00～21:00（日曜・祝日は18:00まで）

新宿区喜久井町52 

http://www.whereisadog.net/

※1枚で１グループ特典有効
※クーポンご持参の方が対象

ジモア限定特典

★
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早稲田自然
食品センター
早稲田自然
食品センター
早稲田自然
食品センター

ディナータイムにお1人様2,000円以上
ご注文した方は10％引き



♥マガジン提示or「ジモアを見た」とお伝えください。 ※クーポン期限2018年6月30日

BEAUTY
HEALTH

& クーポンを
使う時は
ジモア見たと
  伝えてね！
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高田馬場・早稲田エリアを拠点に、広告＆地域メディア業界で
お仕事しませんか。チャレンジ精神旺盛な方、歓迎します！

■ 企画営業編集ディレクター

■ デザイナー（グラフィック/WEB）

■ 編集撮影スタッフ

■ アパレルショップスタッフ

学生インターン同時募集中！

COCOLONE株式会社
住所：港区南青山5-15-9 フラット青山204
H P ：www.cocolone.co.jp/recruit/
TEL：03-6427-4653（採用担当）

ジモア編集部

募集！
地域メディア「ジモア」編集部で
地元を盛り上げませんか？

STAFF

詳しくは
こちら ▶

不妊治療 生殖医療 婦人科

（
処
置
の
み
）

診療受付時間

8:00～13:00

8:00～15:00

17:00～19:00

月

━

●

━

火

●

━

●

水

━

●

━

木

●

━

●

金

●

━

━

土

▲

━

━

日・祝

募集募集!!!!
スタッフ

看護師 看護助手  受付事務
常勤、パート勤務を
募集しています

新宿区高田馬場3-3-3 NIAビル4F 高田馬場駅徒歩1分

http://sakuranome.tokyo/ TEL:03-6908-7740

※詳細は電話またはホームページより
　お問い合わせ下さい。（担当：前島）

＊●/診療　▲/8:00～13:30

目元のたるみを引き上げて魅力的
な印象に。まつげを傷めず美しい
カールを実現。

顔の印象を大きく左右する目元。好感度
アップにまつ毛カールがおすすめ。根元か
らパーマをかけることで下がり気味のまぶ
たにハリが出て一重の人が二重になり、見
た目年齢も変わります！また美顔エステは
1,940円～4,980円と幅広くあり、丁寧な
角質除去とパックがセットで好評！まつ毛
カールと同時で約1時間で施術可能。ダブ
ルの美を手に入れよう。

火曜、水曜、年末年始

03-3227-2456
受付10：00～18：50 （最終受付）

新宿区高田馬場4-8-4 オラガビル４F

未経験者スタッフ募集中！

初 回 限 定
特典1

特典2
死海の泥パック

まつげカール
3,240円 → 2,160円

2,980円

Premiere
プルミエール 高田馬場駅 徒歩1分 MAP_B2

BIG 
BOX田

高

駅
場
馬

早稲田通り早稲田通り

★

高濃度ミネラルの死海の泥で
スベスベ キメの細かい肌に

華やかで素敵なピンクのスタジオで
クラシックバレエのヴァリエーションを
踊ってみませんか？

耳で聴いた音を心で感じ、バレエの楽しさと
素晴らしさを感じてもらえるようヴァリエー
ション作品を学ぶ機会を設けています。全
国コンクール第1位をはじめ上位入賞者が
多数在籍。3～4ヶ月を目安に舞台に立つこ
とを目標とし、表現力、品格、マナー、いろい
ろなことを身に付けながら一緒に成長し、実
力を付けていくバレエ教室です。１年半おき
に発表会も開催しています。

5週目、祝祭日、夏期、年末年始

t.a.butterfly65@gmail.com
月～金 17:00～21:00　土・日 午前中～

新宿区高田馬場3-12-5 セブンビル601

体験/見学、お気軽に
お問い合わせください。

ジモア限定

生徒募集中!!

入会費20%割引
10,000円 → 8,000円

体験レッスン無料

T.A.バレエ ～Tiara.Aurora.Bal let～
高田馬場駅 徒歩5分 MAP_B1

高
田

馬
場
駅

早稲田通り早稲田通り早稲田通り★ 西友

099

こころ整骨院 高田馬場

体験者の声（30代女性）

4院合同割引
歪み矯正：2,700円→1,350円
猫背反り腰矯正プログラム：9,720円→4,320円

健康保険使えます。
交通事故専門治療あります。
※負担割合により異なります。ご予約優先

山手線高田馬場駅 徒歩3分

新宿区高田馬場3-5-7
03-6908-8933

さかえ通り院
東西線 高田馬場駅 徒歩3分/副都心線 西早稲田駅 徒歩4分

新宿区高田馬場2-2-3
03-3209-7711

早稲田通り院
中
井
院

中
井
院

中
井
院

さかえ通り院さかえ通り院さかえ通り院

早
稲
田
通
り
院

早
稲
田
通
り
院

早
稲
田
通
り
院

江
戸
川
橋
院

江
戸
川
橋
院

江
戸
川
橋
院

西武新宿線/大江戸線 中井駅 徒歩1分

新宿区中落合1－18－4 ２Ｆ
03-3950-0646

中井院
有楽町線 江戸川橋駅 徒歩３分　東西線 神楽坂駅 徒歩７分

文京区関口１-６-８ラフィネ小石川
03-3269-6246

江戸川橋院

9:00～12:00/15:00～20:00（土曜18:00まで）

首、肩、腰、膝の痛み、猫背、ヘルニアでお悩みの方。首、肩、腰、膝の痛み、猫背、ヘルニアでお悩みの方。
「こころ式背骨ゆがみ矯正治療」をお試しください。「こころ式背骨ゆがみ矯正治療」をお試しください。
首、肩、腰、膝の痛み、猫背、ヘルニアでお悩みの方。
「こころ式背骨ゆがみ矯正治療」をお試しください。

日曜･祝日

背骨の歪みにより
姿勢不良の状態
です

丸まった背中がま
っすぐシャキッと
整いました
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ジモアのキャラクター
「ジモンキー」をよろしく！

ジモン
キー

ジ
「ジ

ジモン
キ

N

W E

S

♥マガジン提示or「ジモアを見た」とお伝えください。 ※クーポン期限2018年6月30日

ジモアサイトにもクーポンあります！

「FOOD&DRINK」 「BEAUTY&HEALTH」 「SERVICE&LIFE」ページ
のお店情報QRコード横に下記MAP内の位置を記載しています。

● FOOD&DRINK  F＋番号　● BEAUTY&HEALTH  B＋番号
● SERVICE&LIFE  S＋番号

CHECK!

掲載店舗200店舗以上。
マガジンよりも豊富な情報量です。
ご利用時はクーポンページをプリントアウトまたは
スマホで画面を見せてください。

Cafe JIMORE
03-6427-4653

PC版 スマートフォン版

ジモア

www.jimore.net

●お会計から20％OFF！

MAP_F4

●女性限定！
　クッキープレゼント。

Café JIMORE

まるで青山のようなスマートカフェ。
パティシエのスイーツは世界レベル。

年中無休
11:00～24:00

新宿区高田馬場0-0-0
03-6427-4653 

カフェジモア　高田馬場駅 徒歩3分

高
田

馬
場
駅

BIG 
BOX

★

早稲田通り

神田川沿いのオープンテラスが素敵なカフェ。
モンドセレクション受賞のパティシエが作る
スイーツは絶品。インテリアはイタリア、フラ
ンス、スペインの有名デザイナーのものばか
り。ケーキセット800円から。海外にいるよう
な優雅な時間をどうぞ

お会計から20％OF

MAP_F4

女性限定！
JIMORE
MAP

♥マガジン提示or ジモアを見た」とお伝えください。※ク ポン期限2018年6月30日

目白通り

明
治
通
り

学習院大

SMBC

目
白
駅

目白小

川村高•中

川村学園

川村小

至 高田馬場

至 池袋

目白3

下落合3

東京音楽大

目白署

東
京
　
メ
ト
ロ
副
都
心
線

鬼
子
母
神
前

本納寺

鬼子母神
大鳥神社

雑
司
が
谷
駅

   目白エリア Mejiro

至 早稲田

東京富士大•短大

戸塚二小

西友

オオゼキ

ポプラ

デニーズ

大正
セントラル
テニスクラブ

戸山公園

ピーコック

ドン・
キホーテ

西武新宿線

JR
山
手
線

JR
埼
京
線

さかえ通り

ブックオフ

早稲田
  松竹

TSUTAYA
成城
石井

ダイカン
プラザ

マルコメ

ユーキャン

至 新大久保

BIGBOX

ヒューマン
アカデミー

MUFG

みずほ

ミカド

高
田
馬
場
駅

新目白通り

至 目白

オレンジコート
ショッピングセンター

サイゼリヤ

早稲
田通
り

至 小滝橋
至 早稲田

神田川

高田馬場駅

諏訪通り

東京メトロ東西線

白夜
書房

高田馬場
病院

大正
製薬

セレス

戸山口

早稲田口

下落合1

高田馬場3

4
5

6

7

高田馬場2

高田3

高田馬場4

高田馬場1

トモズ

   高田馬場エリア Takadanobaba

住友不動産新宿
ガーデンタワー

日本点字図書館

シチズン
プラザ

東京ガス
ライフバル

早稲田大

東京メトロ東西線

牛込第二中

鶴巻小

鶴巻南
公園

スーパー
三徳

本松寺

寳祥寺

清源寺

専念寺

龍善寺

至 神楽坂

リーガロイヤル
ホテル東京

早稲田
中・高

喜久井町

１２

３

大隈講堂

早稲田駅
弁天町

至 高田馬場

外
苑
東
通
り

Waseda   早稲田エリア

タマノイ酢

至 高田馬場

至 早稲田

西早稲田中

学習院女子大学

まつ川
公園

甘泉園
公園

都電荒川線

東京メトロ東西線

戸塚署

ミスター
タイヤマン

AOKI

早稲田
松竹

マツダ

消防署

面影橋

西
早
稲
田
駅

スーパー
三徳

早稲田通り

新目白通り

諏訪通り

明
治
通
り

馬場口

Olympic

高田馬場1

高田馬場2

西早稲田2

西早稲田3

１

２

Nishiwaseda   西早稲田エリア

大同病院

学習院女子
高等科

キジー

S2

ゴッタニ
CAFE

maki x maki/S5

F2

S8

F4

B2

Mickle

俺の空

F5

半兵ヱ

合気道養神会

アカデミア・ラティーナ

S3

S4
ESPフロンティア

スタジオ

こころ整骨院
（さかえ通り院）

こころ整骨院
（早稲田通り院）

日本美容専門学校

B1

桜の芽
クリニック

S1S1

F6

blue-eyed girl

S6

VitisDr.TAKA ウェルネスラボ

榎町
地域センター

早大南門通り

Oidon

F3

F1

S7

こころ整骨院
（早稲田通り院）

検 索検 索検 索イシダ　採用 検 索索検 索索索索索

「
食
」の
川
上
か
ら
川
下
ま
で
。

イ
シ
ダ
の
技
術
、つ
ま
り「
計
量
・
包
装
・
検
査
・
表
示
」技
術
は
業
界
ト
ッ
プ
で
、世
界
の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
。

さ
っ
き
コ
ン
ビ
ニ
で
買
っ
た
そ
の
お
弁
当
も
、今
食
べ
て
る
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
も
、先
週
奮
発
し
た
あ
の
近
江
牛
も
、

何
か
し
ら
イ
シ
ダ
を
通
っ
て
る
。 

た
ぶ
ん
。

だ
い
た
い

イ
シ
ダ
を
通
っ
て
る
。通

っ
て
み
な
い
か
？

キ
ミ
も
イ
シ
ダ
を

高濃度水素イオン液高濃度水素イオン液

楽天市場で好評発売中！

液液液
非常識⇒常識に！

エスアンドワイ 水素水検索

活性酵素は全ての病気の
原因の90％といわれています

※お問合せ 03-3200-5058 （エス アンド ワイ）

永久に水素が抜けない！
※外部研究所にて実証

店舗・企業の販促ツール制作も
お任せください。

ロゴ制作 空間デザイン ショップツール看板制作

●ポスター・チラシ・パンフレット等の企画・制作 ●メニュー・カード類・看
板等のPOP制作 ●ロゴデザイン、集客マーケティング ●ショップ向け
経営・広報等のコンサルティング ●チラシの制作、新聞折込、ポスティ
ング代行 ●Webサイト企画・制作、SNS運用、SEO対策

お問い合わせ先
COCOLONE（株） ジモア制作部

info@jimore.net
03-6427-4653

見積
無料

販売促進・来店促進の
栄養補給と滋養強壮に！
地元愛無限大配合の
をオススメします。

無料掲載受付中！ ジモア

の

効き目を求めるお店・企業の方へ

販
促
技

あ
り
ま
す
。

地域密着型の

体験入学受付中!
03-3200-0813
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池田：そうなんです。タレント志望だったので「M-１に出たら注目さ

れてタレントなれるよ」って誘ったんです。「お笑いを見るのは好き

だけど、やりたくない」って、断られて（笑）。それからも、1年半しつこ

く説得して2016年のM-１直前に腹をくくらせました。本番3日前か

ら練習を始めて、ぶっつけ本番。

たくちゃん：えっ、M-1が初ステージ？

池田：そうです。2016年は3回戦止まりでしたが、2017年は準々決

勝まで進出できて、「ナイスアマ

チュア賞」を獲得して、注目しても

らえたんです。

たくちゃん：いい流れでしたよね。

池田：それでもレイラは嫌がって

ましたけど……。

たくちゃん：今年はワタナベエン

ターテインメントにも所属したし、

すごい復活劇ですよね。

たくちゃん：レイラちゃん、学校の発表会の動画を観たけど、歌も上

手いよね！

レイラ：ありがとうございます。主役3人の内1人をやらせてもらって。

池田：レイラはなんかもってるよね。

レイラ：だから、パパよりはもってるんだって。

たくちゃん：もともと人見知りだったって聞いたけど、テレビに出るよ

うになって変わった？

レイラ：小学校の時は、男子からチビ！チビ！ってからかわれて、何も

言えずに号泣してました。でも学校で何かを発表するのが好きだと

気付いてからは、タレントになって人を楽しませたい、と意識するよ

うになったんです。

たくちゃん：でも、本番前に緊張はしないの？

レイラ：テレビの収録はライブと違って、やっぱり緊張します。ライブ

は“遊ぶ感覚”っていうか、ネタにアドリブ加えたり、お客さんと絡ん

でみたり、楽しい緊張感なんです。でもテレビだと、他の方に迷惑を

かけてはいけないなって思って……。

たくちゃん：空気を壊していけない、ってやつね。

レイラ：自分のひと言で変な空気にしたら嫌だなとか、余計なこと

言わないようにしなきゃとか、難しい緊張感があります。

たくちゃん：しっかりしてるね。レイラちゃんの突っ込みは、絶妙です

ごく面白い。LDHのダンサーさん達に「大学生のノリだ」って、突っ

込んだのは大爆笑したよ。受け答えは、事前に準備してるの？

レイラ：全然してないです。その時その人に合わせて、自然に思った

ことを話してます。

たくちゃん：へ～！ 大したもんだ。

レイラ：相手のことを知りすぎると、なんか突っ込めなくなっちゃう

んで……。だから事前に知らない方がいいです。

たくちゃん：それ、浜田ブリトニーと同じこと言ってる（笑）。今後出た

い番組とかあるの？

レイラ：「天才！志村どうぶつ園」に出たいです。子供の頃からの夢な

ので、オファーが来たら嬉しい！

たくちゃん：動物が好きなの？

レイラ：めっちゃ好き！ ワンちゃん飼いたいけど、パパがダメって。

池田：ペットNG物件だから。それに昔、飼ってた猫が死んだ時にあ

まりにも悲しくて、もう二度と飼いたくないと思ったのもあって。

レイラ：ホント、パパ、早く立ち直らないと。

たくちゃん：出会いは、幡ヶ谷のライブハウスですよね。レイラちゃん

が1歳くらいで、いつも金がないって焦ってて……。僕がちょっと売

れてたから、ギャラのことばかり聞いてきてた（笑）。

レイラ：え～、パパ気持ち悪っ！ それヤバい人じゃん。

池田：子供生まれて、焦るじゃん。売れてなかったしさ。

レイラ：お金が心配なら、芸人やめておけばよかったじゃん。そした

らママも出ていかなかったのに！

たくちゃん：アハハ！ 僕に大サービスしないでいいから（爆笑）。数年

前に会ったときは、煮詰まってる感じでしたよね。

池田：一番焦ってた時期ですね。年間200本くらいライブに出てた

けど、売れない芸人はライブに出るほど、貧乏になるんです。高田

馬場でもよくライブをやりました。

たくちゃん：劇場にお金を払って出る、ノルマのあるライブですよね。

池田：そう。とにかく仕事を選ばずに奮闘していた時期で。稼がない

と嫁さんが出ていくみたいな話になってた時でした。

レイラ：結局ママ、出て行ったじゃん。

たくちゃん：ハハハ！ レイラちゃん言うねぇ！

池田：そういう話は、子供に隠したいことだけど、レイラから突っ込ん

でくれるので逆に助かってます。

たくちゃん：けっこうすごい経験してるけど、２人からは悲しさや暗さ

を、微塵も感じないよね。完熟フレッシュの父娘関係を見て、初めて

子供欲しいと思ったもん。

たくちゃん：プロのトレーナーから、なぜもう一度お笑いに？

池田：離婚して父子家庭になって、子供との生活もあるので１年間

悩みに悩んで38歳でサラリーマンになりました。芸人辞めてからの

3年間はすごく辛くて。最初の1年は自分だけじゃなく、レイラにもバ

ラエティー番組を見せないほどでした。

たくちゃん：わかる。僕もラーメン屋を始める時、これからはお笑いで

はなく、ラーメン中心の生活をするんだと思ったら、辛かったもん。

池田：結局、芸人を諦めきれなくて戻って来ました。

たくちゃん：いいと思う！ でもなぜ、相方をレイラちゃんに？

池田：我が娘ながら、なんか華があるんです。小学校に上がる前に

は、演技未経験で初めてオーディションを受けたら一発でテレビド

ラマの子役が決まったんです。

たくちゃん：へー！ すごい。

池田：有名な劇団の子役さん達を押しのけて決めたもんだ

から、コイツなんかもって

るな、と思って。

レイラ：まぁ、パパよりは、

もってるかな！

たくちゃん：ホント、面白い

な。レイラちゃんは芸人志

望じゃなかったんでしょ？

たくちゃん：いい突っ込み（笑）。

池田：当時、ペットロスになっちゃって。もう悲しくて寂しくて、

街中の野良猫さえ見られなくなっちゃって……。

たくちゃん：めっちゃ筋肉あるのに、ハート弱いっすね（笑）。

レイラ：パパのは、見せかけの筋肉だからね。身体で頑

張ってる。

池田：筋肉で自信を保ってるんです。だから痩せて筋肉なくなると、自

信もどんどんなくなるみたいな……。

レイラ：パパはハートが弱いキン肉マンだよね。

たくちゃん：だね！ ネットでエゴサーチするんですよね？

池田：今はやってないですが、昔はしてました。悪口をよく書かれるか

ら、傷つくんですよ……。昔は悪口をわざと、リツイートしてました。そ

うすると、書かれなくなるので（笑）。

レイラ：気持ち悪っ！

たくちゃん：あはは……、僕もやってた。

池田：この前、ヤンキーカップルにちょっと絡まれて、自分をでかっく見

せようと思って、バーンと上着を脱いで筋肉見せつけたんですよ。

レイラ：もう威嚇する動物みたいじゃん！ それ、フクロウだよ！

たくちゃん：なんだよ、それ！ ホントにハートが弱いキン肉マンだわ！

たくちゃん：二人は本当に仲がいいよね。思春期の頃って、父親との関

係は難しいと思うけど。

池田：そうですね。レイラはちょっ

と他の子とは違うかも。今でも腕組

んできたり、手をつないできたりし

ますから。

たくちゃん：仲良しの秘訣は、何か

ありますか？

池田：ズバリ片親になることです

かね（笑）。

たくちゃん：ハハ！ 究極ですね。

池田：ま,ま、それも1つです。あとは、うるさく言わないことですかね。

レイラ：パパはガミガミ言わないね。

池田：礼儀作法や人に迷惑がかかるような行動は注意しますけど。あ

とは、夢や意見を否定しないようにしてます。

たくちゃん：それいい！ ガミガミ言われるって嫌だよね。

池田：片親になって僕が過労で入院した時に、「他の親と同じようには

できないから、助けてくれ」って正直に言いました。それで対等な関係

になったのかも。

たくちゃん：親を親と思うなと!?

池田：そうです。ただ早く生まれただけなので。親の責任は最低限果

たすけど、大人だからこうあるべきとか、僕はないと思うので、カッコ悪

いところも全部見せてます。

たくちゃん：パパの好きなところや尊敬しているところはある？

レイラ：人の悪口や仕事の愚痴を全然言わないとこは好きかな。でも

尊敬してるところは、ない！

池田：コラっ！まぁ、娘に才能があるからここまで来たってのもあるんで。

レイラ：いやいや、全部私のおかげ。パパだけじゃ何もできないから！

馬場在住のものまね芸人HEY！たくちゃんが地元を紹介！今回のゲストは
2017年M-1グランプリで準々決勝まで進出、父の軽快なボケと娘の鋭いつっ
こみで話題沸騰中のお笑いコンビ「完熟フレッシュ」の池田57CRAZYさんと
レイラちゃん。父子家庭となり一度は芸人を辞めた父の見事な復活劇とそれを
支えるしっかり者の娘の想い、仲良し親子の秘訣にたくちゃんが迫りました！

第三十一場ババくる！？
ジモア宣伝隊長 HEY！たくちゃんの

Text: 追川加奈恵
Photo: 菱田諭士

ロケ地：イナホビリヤード

早稲田大学正門からすぐ。プロの指導が受けられる創業
63年の老舗ビリヤード場「イナホビリヤード」にて。息の
合った親子の笑いあり、涙ありの対談スタート！

 

芸人を諦めきれず、華のある娘に乗っかり見事復活！

才能ある娘にタジタジ、パパは心が弱いキン肉マン!?

仲良し親子の秘訣は、プライドを捨てたパパの勇気。

大人顔負けのしっかり者で礼儀正しいレイラちゃん。激しく
突っ込まれながら、時折甘えてくる娘を優しく受け止めるパパ。
その仲睦まじい親子の姿にスタッフ一同、キュンキュンしてし
まいました。息の合った親子漫才で、もっともっと、私たちを楽
しませてくれそうです。

て、

。

なくなると、自

さん達を押しのけて決めたもんだ

、

い

志

完熟フレッシュ
実の父娘からなるお笑いコンビ。ボ
ケ担当は父の池田57CRAZY、つっこ
み担当は娘のレイラ。実話を基にし
た自虐ネタが主。2017年M-1グランプ
リで準々決勝進出、ナイスアマチュア
賞獲得。2018年1月放送の『ぐるナイ
おもしろ荘』で注目を集め、その後さ
まざまなバラエティー番組で活躍中。

【左】池田57CRAZY
1975年8月17日生まれ/山口県出身
大阪芸術大学卒業。ジャンボジェット、
ロックンロールコメディーショーとい
うお笑いコンビで活動。離婚を機に
芸人を引退。スポーツジムのトレーナ
ーとなるが、お笑いを諦めきれず娘と
コンビを組んで芸人に復帰。

Twitterアカウント：@ieda57crazy

【右】池田レイラ
2005年3月1日生まれ/東京都出身
趣味は動画配信とピアノを弾くこと、
食べること。テレビドラマでの子役経
験もあり。愛くるしい容姿で、大人顔
負けの絶妙な鋭いつっこみをする。現
在、中学2年生。

お店で「ジモア見たよ」と言えば
味玉無料！

渋谷区宇田川町24-6 渋ビルヂング5階

「鬼そば藤谷」
渋谷センター街にて営業中！

1981年7月2日生まれ/北海道出身。
ものまね芸人。アゴものまねをはじ
め、そのレパートリーは圧倒的な数を
誇る。「東京ラーメンショー2011」NRA
杯 ラーメンコンテストにて唯一のア
マチュアながらプロの職人たちを破
り見事優勝。2012年9月「鬼そば藤谷」
をオープン。ラーメン界に新風を巻き
起こす刺客として、各メディアから注
目が集まっている。高田馬場在住芸
人として、2010年より「ジモア宣伝隊
長」に就任して活動中。

☆公式ブログ：「へいたくトピックス」
http://ameblo.jp/heytakuchan2/

HEY! たくちゃん

▶P22へ

★完熟フレッシュ 
「サイン色紙」プレゼント！！

読者プレゼント
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西早稲田駅前にこの春開院！
歯科診療の「見える化」を大切に、
地元のホームドクターを目指します。

歯周病治療と予防歯科やメンテナンスをコ
ンセプトにした西早稲田エリアでは珍しい歯
科が開院。高木院長は生まれも育ちも西早
稲田で、圧倒的な臨床経験とインディアナ大
学で得た世界基準の知識で、最先端の治療
と予防をご提供。検査結果や口腔内の「見え
る化」により、患者さんとのコミュケーション
を大切した診療を行います。地元の皆さまに
愛されるホームドクターを目指しています。

タスクデンタルオフィス
西早稲田駅 徒歩1分 MAP_S8

水曜･祝日

03-5155-0085
9:30～13:30/15:00～19:00 (土･日10:00～14:00)

新宿区高田馬場1-1-13 セントエルモ西早稲田1F

http://tasukudent.com諏訪町交差点

馬場口交差点
早稲田通り明

治
通
り

西
早
稲
田
駅

会議の前に、デートの前に、
サッとステイン除去

クイック
クリーニング
10分/1,080円

仕事帰りに手ぶらでレッスン＆練習。
無料駐車場完備！平日夜22時まで。
リーズナブルな料金設定で大人気。定額制
で習い放題な上、練習での利用もOK! 
統一された理論で、コーチが変わっても
レベルに合ったレッスンが受けられます。
コースレッスンやクラブ診断会など、会員交
流イベントも盛りだくさん。女性コーチも在籍。

Front9 目白ゴルフスクール
JR目白駅 徒歩7分/東京メトロ 雑司ヶ谷駅（3番出口） 徒歩3分 MAP_S7

03-5979-5621

月末定休　★無料駐車場2台完備
平日10:00～22:00 土日･祝日:9:00～20:00

豊島区目白2-2-1 目白カルチャービルB１F 

お試しレッスン50%OFF

★

明
治
通
り

明
治
通
り

明
治
通
り

都営荒川線
鬼子母神前
都営荒川線
鬼子母神前
都営荒川線
鬼子母神前

雑司が谷駅雑司が谷駅雑司が谷駅

■

千登世橋上交差点

千登世橋上交差点

千登世橋上交差点

通常3,000円→1,500円
※初回限定/当日入会の場合は無料

A級ティーチングプロが指導する
駅前すぐのプライベートスクール!
初心者はクラブの握り方からコースデビューま
でしっかりサポート。経験者は大型モニターで
のスイング診断からスコアメイクの極意まで伝
授。2打席の完全プライベートレッスンによる丁
寧な指導がモットー。無料のレンタルクラブ・
シューズがあるので、仕事帰りに手ぶらでOK！

新宿区早稲田町75 日研ビル屋上

火水木 10:00～21:30 / 日 10:00～17:30
月曜・金曜・土曜

03-3203-9952

＜体験レッスン＞
30分  2,100円→ 無料

★

早稲田通り早稲田通り早稲田通り

TAC屋上TAC屋上TAC屋上

ロ
ー
ソ
ン

ロ
ー
ソ
ン

ロ
ー
ソ
ン

早稲田駅1番出口早稲田駅1番出口早稲田駅1番出口

WASEDA GOLF SCHOOL
ワセダ ゴルフ スクール 早稲田駅（1番出口）徒歩1分 MAP_S6

女性に大人気！ ハンドメイドシルクの
色鮮やかなバッグやストールの宝庫です！
ひとつひとつ手織りと手縫いで作られたハ
ンドメイドのバッグやストール、アクセサリー
がいろいろ。シルクトートバッグが3,900円、
シルクマフラーが3,600円からという破格の
安さも魅力。自分へのご褒美やギフトにおす
すめです！【ネットショップでも販売中！】

ハンドメイドシルクショップ maki x maki 西早稲田本店
 マキマキ 西早稲田駅 徒歩5分/高田馬場駅 徒歩7分 MAP_S5

03-6302-1603

日曜
12:00～18:00

新宿区西早稲田3-15-1

http://makixmaki.com
★

全品

5% OFF 

ジモア限定

※現金でご購入の方　※他のサービス併用不可
5,000円（税別）以上お買い上げの方

早稲田通り早稲田通り

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
■

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
■

早
稲
田
駅
▶

早
稲
田
駅
▶

明
治
通
り

子育地蔵尊■

◀高田馬場駅◀高田馬場駅◀高田馬場駅

高田馬場駅前の金券ショップ。
ただいま買取強化中です！
オレンジの看板でおなじみの大黒屋。格
安チケット販売のほか、時計・バッグ・貴金
属から携帯電話や電化製品まで高価買
取してくれる。より地域に根ざしたお店を
目指し、買取強化も実施中！

新宿区高田馬場2-19-7 タックイレブンビル1F
03-5155-6391

日曜（祝日は営業）
10:00～19:00

大黒屋 高田馬場駅前店
高田馬場駅 徒歩30秒 MAP_S4

BIG 
BOX

15

春からはじめる！小学生から
ビジネスマンまで。外国人講師の
実践的な指導で英語力アップ！

月額7,300円からのリーズナブルな受講
料。40年以上の実績を持つ「千駄ヶ谷日
本語教育研究所」のノウハウを活かし、
TEFL資格を有した外国人講師の指導で、
実用的な会話やビジネス英語が学べます。
小学生コースでは外国人講師と日本人講
師の連携で「聴く・話す」「読む・書く」の4技
能を丁寧に指導。プライベートレッスンも低
価格設定で大人気です！ 

スタントン英語学院 
高田馬場駅 早稲田口より 徒歩1分 MAP_S3

日曜・祝日

03-6265-9573
火～金9:00～20:00 月・土10:00～18:00 

新宿区高田馬場1-26-7 名店ビル6F

月額￥7,300～

英会話の

Stanton
Stanton English

★高
田
馬
場
駅

BIG
BOX SMBCSMBCSMBC

セブン
イレブン
セブン
イレブン
セブン
イレブン 早稲田通り早稲田通り早稲田通り

ドン・キ
ホーテ
ドン・キ
ホーテ
ドン・キ
ホーテ

安心の月額制授業料

ＴＯＥＩＣ

ビジネス英語

日常会話

こども英会話

英検対策

ＴＯＥＦＬ

先着の方にスクールグッズプレゼント！

(通常21,600円)
6月30日（土）までにご入会の方に

入会金0円！
ジモア限定

キッズクラスもあります

ジン提示or「ジモアを見た」とお伝えください。 ※クーポン期限2018年6月30日ジジンン提提提示示or ジジモアアをを見見たた」ととおお伝伝ええくだだささいい ※※ククーポポン期期限限20018年年6月月300日

プロの手で大切な洋服もこれで安心。
洋服のお直しならお任せください！
他店で上手くいかなかったものでも、丁寧な
職人技でお気に入りの一着に蘇らせます！
ほつれや破れの修理、サイズ変更など急ぎ
の場合は特急料金での相談にも応じます。

新宿区西早稲田3-20-6
スパイラルビル2F

11:00～19:00
03-3203-1943 受付（月・水・金）★

早稲田通り早稲田通り早稲田通り

ファミリーマートファミリーマートファミリーマート

明
治
通
り

火・木・土・日曜

料金例
★ジーンズ裾上げ 800円 ／穴補修 500円
★ウエスト詰め&出し 1,800円～

営業時間（受注日時）
 月

11:00～15:00

15:00～19:00

○

×

 水

○

×

 金

○

○
※火・木・土・日はお休み

洋服のお直し はる吉
西早稲田駅 徒歩5分 MAP_S2

♥マガジ♥♥ママガガジガジガジ

高田馬場で30年。歯科医と歯科衛生士との
チーム医療で口腔内の健康増進をサポート。
歯の土台となる神経（歯髄）を治療する根管
治療専門医と歯周病専門医が在籍。国内
普及率約５％の高倍率マイクロスコープを
使った精確な根管治療と専門的な歯周病
治療、さらに予防歯科も加えた総合的アプ
ローチで、天然の歯を守り長持ちさせます。

高田馬場 新田歯科医院
 高田馬場駅 徒歩4分 MAP_S1

◎チーム医療で歯の健康をサポート
◎専門医による根管治療と歯周病治療
◎最新機器による先端治療をご提供

03-3232-0418

日曜・祝日
9:30～13:00 / 14:00～19:00（水・木・土 ～18:00）

新宿区高田馬場1-29-4 レイカビル3F

http://2th.jp★

高
田
馬
場
駅

BIG
BOX

ドン. キホーテドン. キホーテドン. キホーテ

ピーコックピーコック

TDビルTDビルTDビル
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早稲田大学の学生が、早稲田・高田馬場周辺のお散歩ルートと見所を紹介します。
今回のテーマは“早稲田キャンパスぐるっと１周”!
写真を撮ったり、展示を見たり……皆さんキャンパスで遊んでみませんか?

大隈重信は早稲田の創立者として、角帽とガウンを身にまと
った姿で表現されています。右隣に座っている高田早苗は
初代学長で、大学草創期を支えた人物です。どちらも貫禄が
感じられます。綺麗に写真を撮るなら午前中がオススメです。

大隈重信全身像・高田早苗座像3

大隈講堂の側にひっそりと佇んでいる、
早稲田大学で最も古い建物です。淡いピ
ンク色がかわいい！ 道路に面した窓の中
にはワセダベアがいて、来校者を見守って
いるようです。

旧大隈邸門衛所4

早稲田大学を象徴する建物。大隈重信の
「人生125歳説」にちなみ、時計塔の高さ
は125尺（約38m）です。日本の近代建築
を代表する作品として、国の重要文化財
に登録されています。年間を通じて多くの
イベントが開かれています。

大隈記念講堂5

今井兼次による設計。通用門側の大扉に
は八芒星（八つの角を持つ多角星）がデ
ザインされ、内部の細かな透かし彫りが素
敵です。ただし目の前が駐車スペースな
ので、観る際は気を付けて。博物館は今年
で開館20周年、様々な企画展を開催して
います（入場無料）。

會津八一記念
博物館

1

16世紀エリザベス朝イギリスに存在した
劇場「フォーチュン座」を模して造られて
おり、建物自体が重要な資料の一つとなっ
ています。今年で90周年を迎え、３月23 
日よりリニューアルオープン！ 一新された
展示を是非ご覧ください（入場無料）。

坪内博士記念
演劇博物館

2

Text/Illustration: Naoko Tamaki, Photo: Yoshimori Arai

SANPOWASEDA

早稲田大学×
文化推進学生アドバイザーPRESENTS

春春
WEB版

「早稲田散歩」
公開中！
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シルククロマーククロマ

ハンドメイド ハンドメイド シルクトートバッグシルクトートバッグ
￥3,900￥3,900

100%シルクのストールやバッグで、
春の装いを華やかに。

1717

makixmaki.com

HANDMADE SILK FOR YOUR LIFE
オンラインストア http://makixmaki.com    info@makixmaki.com

西早稲田本店：新宿区西早稲田3-15-1 1F

Tel:03-6302-1603 Fax:03-6302-1628

   cambodiankrama　　makixmaki_shop　　@makixmaki_shop

＜オンラインショップで販売中！＞＜オンラインショップで販売中！＞
ハンドメイドシルクショップ　ハンドメイドシルクショップ　

0037-6186-7419
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　市場は、売上の大部分を占める一部のヒット商品と、大多数の不人気商品
に分けられる。販売数を縦軸、商品を横軸にして、ヒット商品を左から並べる
と、急斜面の後に右側になだらかに長く伸びるグラフが描かれる。この長い
尾（ロングテール）のように見える部分は売れ筋でない商品で、今までの店
舗販売では売り場面積に限りがあり軽視されてきた。だがインターネットの
普及で、少数派の商品にも目が向けられ、その販売合計額はヒット商品を上
回るようになってきている…。
　ゲーム開発のため、さまざまな知識を得ようと多くの本を読んでいた柳
川さん。たまたまこの本に出合い、感銘を受けたそう。遊び好きな著者の体
験から語られる理論には説得力があるそうだ。「売れ
ない商品でもその１つ１つが１億個集まれば、売上
も無限になります。ネット社会ではそれが可能です」と
柳川さん。「売上の小さなアナログゲームでも、webと
実店舗の組み合わせを行う事で、経営の安定を図りつ
つ、堅実に毎年の新作発表を続け、自社商品を増やす
事が出来る様になる為、この本で学べるロングテール
に適った成長戦略が取れます」と話す。
　今読んでも14年前発行とは思えない新鮮な内容の
本。著者の続編ともいえる「FREE」「MAKERS」（両著共
にNHK出版）も続けて読むとオススメとの事だ。

Text: ジモア編集部
ロケ地：ゴッタニCAFE（P3）

Book

Vol.32
MY

マイホン

『ロングテール 「売れない商品」を宝の山に変える新戦略』
著者：クリス・アンダーソン　翻訳：篠森ゆりこ　早川書房

米国「ワイアード」の編集長も
務めた著者の出世作。2004年
に同誌上で発表、その後書籍
化され、ベストセラーとなった。

株式会社ゴッタニ
代表取締役・ゲームデザイナー

柳川 一隆さん
ゲームデザイナーとして大手ゲームメーカーで
様 な々プロジェクトに従事。2017年、ゲーム製
作集団GOTTA2を立ち上げ、新しいゲームの開
発に取り組む。同年、西早稲田にカード・ボード
ゲームが楽しめる「ゴッタニCAFE」をオープン。

☆ゴッタニCAFE　公式サイト
http://cafe.gotta2.jp/

Cinema

早稲田松竹 上田 真之さん

早稲田松竹映画劇場
番組担当

『ドリーム』『『『
お題の
映画

新宿区高田馬場1-5-16
03-3200-8968

今回の作品は、アカデミー賞作品賞、助演女優賞などにノミネートされた実話に基づく伝記映画。人種差別と男女
差別に直面しながらもNASAの宇宙開発を支えた3人のヒロインたちの感動のサクセスストーリーです！

4月28日（土）～5月4日（金）　「女神の見えざる手」と2本立て上映
『ドリーム』 HIDDEN FIGURES
（2016年　アメリカ　127分）

監督・製作・脚本 セオドア・メルフィ
出演 タラジ・Ｐ・ヘンソン／オクタヴィア・スペンサー／ジェネール・モネイ／ケヴィン・コスナー　ほか

　キャサリン・Ｇ・ジョンソン、ドロシー・ヴォーン、メア
リー・ジャクソン。この三人の女性の名前を世界は今ま
で知らなかった。東西冷戦下、アメリカとソ連が宇宙開
発競争を繰り広げていた1961年。どちらが先に宇宙に
ロケットを打ち上げるかという競争はそのまま兵器の
威力の競争にもなっていた時代だ。4月12日、ガガーリ
ンを乗せたソ連のボストーク1号が史上初めて地球を
一周する有人飛行を成功させた。ソ連に先を越された
NASAへの猛烈なプレッシャーが高まるなか、ロケット
の打ち上げに必要不可欠な“計算”を行うために、優秀
な頭脳を持つ黒人女性のグループから、その天才的な
実力を見込まれ抜擢された女性たちがいた。
　同じオフィスで同じロケットを打ち上げるための数式

を計算していても、別棟にある「有色人種専用」トイレを
使わなくてはならない。しかし彼女たち女性数学者たち
は仕事と家庭を両立させながら、当時の黒人差別と職
務における女性差別で劣悪な環境の中、いくつもの道
を切り開いた。科学における大きな多様性、アメリカで
の平等、人類の数学分野での功績に向けての道。そして
地球の周囲を時速17万マイル以上で回ったマーキュ
リー計画の軌道打ち上げのための道だ。人類初の挑戦
を成功させるためには、当然あらゆる努力が必要にな
る。彼女たちの力が求められ、その思いが一丸となって
呼び込む歴史的な瞬間の数々は夢を失いがちな現代
に勇気を与えてくれます。数々の海外メディアを「完璧」
と言わしめた超感動作をぜひお見逃しなく！

emaamem

題の
今回の作品は、アカデミー賞作品賞、助演女優賞などにノミネートされた実話に基づく伝記映画。人種差別と男男別と差別種差人種。人画映記映伝記づく伝基づに基話に実話た実れたされートネーミネにノどになど賞優女演助賞、品賞作品賞作ー賞ミーデミカアは品作の作回今今
差別 直面 も 宇宙開発 支 人 感動動感人支発開宙宇面直別差差
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　HIDDEN FIGURES
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Report/Text: Saki Okamura
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　今回紹介するのは西早稲田駅から徒歩4分、早稲田通り沿いに店を構える「キ
ジ―」さん。ここは65種類の本格もんじゃ焼きやお好み焼きが食べ放題の大学生
や地元の家族連れに人気のお店です☆
　今回いただいたのは、キジーの名物「スイーツもんじゃ」♪ はじめは「えっ!? もん
じゃなのに、スイーツ!?」って思った私。たっぷりの生クリームがのった見た目はお
見事で、まさにインスタ映え♡ さっそく鉄板で焼いて食べてみると、味はコーンフ
レークとホットケーキミックスがベースになっていて、温かいシリアルのよう。生ク
リームは鉄板に広げて一緒に焼いても、後でつけて食べてもOK！ クリームをもん
じゃと一緒に焼いてみたら、香ばしい甘い匂いが広がり、食欲がそそられました♪ 
「スイーツもんじゃ」は、定番のベリーベリー、バナナチョコ、アップルシナモン、あ
んこもち、抹茶、そして季節限定のブルーベリー（5月末～6月上旬予定）の全6種
類。これがすべて食べ放題に含まれているので、食後の別腹にもピッタリ！ クセに
なっちゃうこの新感覚のスイーツ、きっとペロリと平らげちゃえますよ♡
　食べ放題の料金は、ランチが100分980円、ディナーが120分1,690円からとリー
ズナブル。店内も落ち着いた雰囲気で、女子会にもグッド！ 皆さんもぜひお好み
焼き＆もんじゃ三昧の時間を過ごしてみてはいかがですか。

新宿区西早稲田2-18-23 スカイエスタ1F
03-6205-5540
11：30～23：00（LO フード22:00/ドリンク22:30）

Text: ジモア編集部
※MAPはP11

楽食
厨房

RAKUSHOKU

CHUBOU

Dining

昭和居酒屋のススメ！

Vol.25

1,800
円（税込

）

以上の
注文で

お会計10％
引き

来店時に「
ジモア」を

持参した
方は読者特

典

　地下に続くドアを開けると、昭和30年代にタイムスリップ！そんなレト
ロ空間が広がる居酒屋が、高田馬場にある「半兵ヱ」だ。店内は、当時の
ポスターやホーロー看板が飾られ、懐かしいおもちゃもあり、まさにここ
だけ時代は昭和。エノケンや美空ひばりなど昭和歌謡も流れ、年配者に
は懐かしく、若い人には新鮮に感じられる。
　激安居酒屋ということもあり、「薄利多売」がコンセプト。料理の多くは
100円～200円台で、自慢の炭火串焼は、なんと1本50円（税抜）から。「お
たふくソース焼きそば」「すいとん」ほか、「揚げパン」「ソフト麺」といった
懐かしい給食メニューまであり、昔を思い出しながら飲食を楽しめる。
一日限定数の珍しい鯨肉の赤身刺ほか、馬刺し、タコ八道ウィンナー、大
阪風の串揚げ、唐揚げとメニューは多種多様。お通しは生キャベツで、
おかわり自由のため好きなだけ食べられるのも嬉しい。90分飲み放題
は980円（税抜）。
　学生やサラリーマンだけでなく、家族連れやお一人で訪れる人も多
いという「半兵ヱ」。赤玉ワインやコーヒー焼酎、ホッピーなど懐かしい
お酒もたくさんあるので、ドリンク片手にノスタルジックで楽しい時間を
過ごしてみては。

半兵ヱ 高田馬場店

03-5155-0700

年中無休休
月～土 17:00～24:00 日・祝 17:00～23:30 ※LO 閉店45分前

豊島区高田3-11-19 ヴィラ・オート・ヴァーグB1
（高田馬場駅徒歩3分）

ハ ン ベ エ



入場
無料

■主催：クラフトビール新酒解禁祭り2018実行委員会（住友不動産ベルサール株式会社、WARM HEART LLC.）
■後援：高田馬場銀座商店街振興組合 / さかえ通り商店会 / 高田馬場宮田商店会 / 高田馬場戸塚料理飲食業組合
          日本ビアジャーナリスト協会 / クラフトビア・アソシエーション（日本地ビール協会） / ジャパンクラフトビアパブ協会
■協力：高田馬場新聞 / COCOLONE株式会社:ジモア編集部 / BIG BOX高田馬場 / 東京富士大学 / クラフトビール東京
■協賛：

※最終日 5/6（日）は 11:00～18:00

ハッシュタグ「＃」を付けてSNSをチェック&拡散！

会場：ベルサール高田馬場  大ホール / 芝生広場
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広告掲載のお問い合わせ

Tel : 03-6427-4653
E-mail : info@jimore.net
COCOLONE（株） ジモア編集部まで

★ ジモアサイト内の応募フォームからもご応募いただけます。

〈応募方法〉 ハガキに①～④の事項を明記の上、右記の宛先までご応募ください。
　　　　　 （ハガキ１枚につき、希望賞品は１つまで）※締切 2018年6月15日(金)消印有効
① 希望賞品番号とプレゼント名
② 住所・氏名・年齢・性別・職業・電話番号・メールアドレス
③ 本誌掲載のご利用いただいた店鋪名と感想
④ 本誌へのご意見・ご感想／好きな記事やコーナー

〈あて先〉
〒107-0062 東京都港区南青山5-15-9 フラット青山204
ＣＯＣＯＬＯＮＥ株式会社　ジモア編集部プレゼント係

※お一人様何口でもご応募いただけますが、ハガキ1枚につき1口のご応募とさせていただきます。
※プレゼント当選者の発表は厳正なる抽選の上、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※ご応募いただいた個人情報（氏名・住所・電話番号など）は、賞品の発送および弊社のジモアクラブ会員
　としてメルマガ配信等に利用させていただきます。皆様からお預かりした個人情報は編集部が責任を
　持って管理いたします。

編集スタッフ・撮影モデル・コラボ団体募集！

マガジン＆WEBの取材・編集
をしてくれる学生インターン
や主婦、社会人の方

地域住民 ・ 企業の皆さま お問合せ先（ジモア編集部）

ジモア編集スタッフ
地元イベントやお店情報など、
さまざまな街ネタをご提供し
てください

ジモアサポーター
イベント企画等で協賛や連
携をする商店会・各種団体・
企業などを募集

コラボレーション
巻頭の「無限美男女」や体験
取材をしてくれる読者モデル
を募集

撮影モデル

（月～金 10：30～19：30）

ご自宅のポストでも、お勤め先のオフィスでも、
どちらでも配送可能。必要部数をメールにて
お知らせください。［ジモア会員にご登録ください］

info@jimore.net

03-6427-4653
自宅に、オフィスに
無料でお届けします。
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「ババくる!?」のゲスト
完熟フレッシュさんからあなたへ1

スクリーンによみがえる
名画の世界へご招待5

1名

5組
10名

～  ジモア♥プレゼント ～

マガジンに掲載されている店舗をご利用いただき、
感想を書いてご応募ください。

合計48名様に当たる！！

完熟フレッシュ
直筆サイン色紙

?」のゲスト
シュさんからあなたへ

5

1名

ュ
紙

クリーンによみがえる
画の世界へご招待 5組

10名

03-3200-8968

早稲田松竹
映画鑑賞券

早稲田松竹

RESENT

9 ジモア オリジナルキャラクター
「ジモンキー」グッズのセット

ジモア編集部 info@jimore.net

Local information, Here !
Join Now, JIMORE CLUB member.

www.jimore.net

2

ハンドメイドシルクショップ マキマキ（P1） www.makixmaki.com

新聞紙リサイクルしたラオス雑貨
ハンドメイドのフォトフレーム 6名

早稲田 夏目坂の自然派サロン
「ブルーアイドガール」ご利用チケット3 3名

03-6457-3771美容室ブルーアイドガール（P3）

7 迫力あるカクテルショーも開催する
創作イタリアンバーのご利用チケット8 3名

飲食チケット
4,000円分

※ご利用期限：2018年9月末まで
※1万円以上または4名様以上のご利用の場合

03-3208-7561ピアクオーレ（P8）

NEW！マルコメ×ペネロペのコラボ商品
りんごの甘さでより一層おいしく！4

マルコメお客様相談室 0120-85-5420
月～金 9:00～17:00 （土日祝/お盆・年末年始除く）

おいしく

420

6本セット

5名
6

パッチワークがかわいい！
ラオス伝統柄ハンドメイドコースター7 5名

カンボジアシルクショップ マキマキ（P1） www.makixmaki.com

永久に水素が抜けない！
※外部研究所にて実証

エス アンド ワイ（P11） 03-3200-5058

5名






